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理事会のページ

　

平
成
22
年
５
月
28
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た

総
代
会
・
理
事
会
で
府
立
医
大
・
府
立
大
学

生
協
の
理
事
長
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
一
言
ご
挨
拶
申
し

上
げ
ま
す
。

　

こ
の
２
年
間
は
、
副
理
事
長
と
し
て
運
営

に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
基
本
的
に
毎
月
１

回
、
平
日
の
夕
方
に
約
２
時
間
の
時
間
を
か

け
た
理
事
会
が
あ
り
ま
す
。
理
事
会
に
お
い

て
は
、
学
生
、
教
員
、
職
員
で
あ
る
会
員
の

中
か
ら
自
薦
・
他
薦
に
よ
り
立
候
補
し
て
、

５
月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
総
代
会
に
お
い
て

選
ば
れ
た
理
事
が
集
ま
っ
て
、
同
じ
そ
の
総

代
会
に
お
い
て
承
認
さ
れ
た
運
営
方
針
を
基

に
し
て
、
各
店
舗
の
売
上
実
績
や
支
出
状
況

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
今
後
ど
の
よ
う
に
取
り
組

ん
で
い
く
べ
き
か
を
論
議
し
て
い
ま
す
。
こ

の
理
事
会
は
府
立
医
大
と
府
立
大
学
の
生
協

食
堂
で
交
互
に
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
普

段
利
用
し
な
い
相
棒
の
大
学
の
生
協
食
堂
が

ど
ん
な
状
況
に
な
っ
て
い
る
の
か
を
各
理
事

に
直
接
見
て
い
た
だ
く
と
い
う
意
味
あ
い
も

あ
り
ま
す
。〝
生
協
の
白
石
さ
ん
〟
が
有
名

に
な
り
ま
し
た
が
、
食
堂
の
テ
ー
ブ
ル
に
置

い
て
あ
る
〝
一
言
カ
ー
ド
〟
の
用
紙
に
書
か

れ
て
提
出
さ
れ
た
意
見
と
そ
れ
に
対
す
る
各

お
店
か
ら
の
回
答
も
見
せ
て
い
た
だ
き
、
こ

こ
は
も
っ
と
こ
う
す
べ
き
で
は
な
い
か
と
意

見
交
換
も
し
て
い
ま
す
。
意
見
と
回
答
は
各

店
舗
に
貼
っ
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
下

さ
い
。
他
に
、
毎
月
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
２

月
に
１
回
以
上
の
頻
度
で
大
学
別
に
学
生
会

員
の
皆
さ
ん
を
中
心
に
平
日
の
夕
方
に
生
協

食
堂
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
い
て
生
協
の
お
弁

当
を
食
べ
な
が
ら
店
長
さ
ん
と
も
意
見
交
換

を
す
る
キ
ャ
ン
パ
ス
運
営
会
議
も
開
催
し
て

い
ま
す
。
大
学
生
協
は
近
辺
の
各
大
学
に
も

あ
り
、
府
立
医
大
・
府
立
大
学
生
協
も
含
め

た
19
の
大
学
生
協
が
一
緒
に
な
っ
て
京
滋
奈

良
地
域
セ
ン
タ
ー
と
い
う
全
国
大
学
生
協
連

の
一
部
を
構
成
し
て
い
ま
す
。
い
つ
も
行
っ

て
い
る
お
店
の
店
長
さ
ん
の
お
顔
が
急
に
見

え
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は

こ
の
京
滋
奈
良
地
域
セ
ン
タ
ー
の
中
で
の
人

事
異
動
に
よ
っ
て
近
辺
の
大
学
生
協
に
移
ら

れ
た
か
ら
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
も
含
め
て
、
多
分
多
く

の
皆
様
は
府
立
医
大
・
府
立
大
学
生
協
の
現

状
を
ほ
と
ん
ど
ご
存
じ
で
な
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
わ
が
国
の
長
引
く
厳
し
い

経
済
情
勢
の
中
で
運
営
に
も
厳
し
さ
を
増

し
、
売
り
上
げ
の
減
少
傾
向
に
歯
止
め
が
か

か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
ネ
ッ
ト
社
会
の
進
展
で

書
籍
、
Ｏ
Ａ
機
器
、
旅
行
の
売
り
上
げ
も
は

か
ば
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
府
立
医

大
附
属
病
院
新
外
来
棟
の
建
設
工
事
の
影
響

も
あ
っ
て
、
病
院
地
下
購
買
部
と
食
堂
フ

レ
ー
ル
の
売
上
減
少
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま

す
。
生
協
と
い
う
組
織
の
運
営
の
一
部
が
変

化
の
大
き
な
現
代
と
い
う
時
代
に
合
わ
な
く

な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
疑
念
も

な
く
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、私
た
ち
府
立
医
大
・

府
立
大
学
生
協
は
ま
ず
会
員
を
大
事
に
す
る

と
い
う
原
点
を
み
つ
め
、
そ
の
た
め
に
発
信

力
を
高
め
皆
様
会
員
と
の
双
方
向
の
や
り
取

り
を
大
事
に
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
上
で
、
生
協
が
単
に
会
員
と
い
う

内
に
閉
じ
た
仲
間
の
利
益
だ
け
で
な
く
、
広

く
両
大
学
関
係
者
の
福
利
厚
生
の
支
援
が
で

き
れ
ば
と
い
う
思
い
で
そ
の
運
営
に
関
わ
っ

て
い
こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
何
卒
宜
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

理
事
長　

渡
邊 

能
行

前
理
事
長　

上
掛 

利
博

（
京
都
府
立
医
科
大
学　

地
域
保
健
医
療
疫
学
教
授
）

（
京
都
府
立
大
学 

公
共
政
策
学
部 

教
授
）

府
立
医
大
・
府
立
大
学
生
協
の
新
理
事
長
と
し
て

ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す

「
学
習
す
る
大
学
生
協
」

への
期
待

理
事
長
就
任
の
ご
挨
拶

理
事
長
退
任
の
ご
挨
拶

　

２
０
０
６
年
５
月
の
総
代
会
か
ら
副
理
事

長
と
し
て
２
年
、
理
事
長
と
し
て
２
年
、
合

計
４
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち

の
「
府
立
医
大
・
府
大
生
協
」
は
、
京
大
・

同
志
社
に
次
い
で
京
都
で
３
番
目
の
歴
史
を

持
つ
大
学
生
協
と
し
て
、
２
０
０
８
年
に
設

立
「
50
周
年
」
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

２
０
０
７
年
５
月
に
は
生
協
法
が
59
年
ぶ

り
に
改
正
さ
れ
て
、
理
事
会
・
監
事
会
の
役

割
と
責
任
が
明
確
に
さ
れ
る
な
ど
、「
組
合

員
と
社
会
の
信
頼
と
期
待
に
応
え
る
運
営
」

が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。医
大
・

府
大
そ
れ
ぞ
れ
の
購
買
部
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

だ
け
で
な
く
、
花
園
学
舎
の
移
転
と
３
大
学

連
携
に
伴
う「
新
食
堂
」プ
ラ
ン
の
提
案
、「
お

花
見
ハ
イ
ク
」
や
「
餅
つ
き
大
会
」
な
ど
大

学
行
事
へ
の
協
力
、
京
都
府
下
の
地
産
地
消

へ
の
取
り
組
み
（
京
丹
後
米
、
米
粉
パ
ン
）

な
ど
に
も
、「
大
学
の
生
協
」
と
し
て
積
極

的
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
各
店
舗
で
は
「
沖
縄
フ
ェ
ア
」
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は
６
月
23
日
が

「
沖
縄
慰
霊
の
日
」
で
あ
る
こ
と
に
ち
な
ん

で
の
取
り
組
み
で
す
が
、
そ
の
こ
と
の
意
味

が
十
分
伝
わ
っ
て
い
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

筑
紫
哲
也
さ
ん
は
、
日
本
人
の
心
に
あ
っ
た

弱
者
へ
の
肩
入
れ
の
感
情
が
、小
泉
政
権（
２

０
０
１
～
０
６
年
）
の
時
か
ら
明
ら
か
に
変

わ
り
、
勝
ち
馬
に
乗
る
と
い
う
傾
向
が
強

ま
っ
た
と
指
摘
し
て
、「
空
気
を
読
め
、
さ

も
な
い
と
時
代
遅
れ
だ
ぞ
、
仲
間
は
ず
れ
だ

ぞ
」
と
脅
す
“
同
調
の
強
制
”
こ
そ
が
「
日

本
の
歴
史
の
な
か
で
最
大
、
最
悪
の
国
家
的

失
敗
」
で
あ
る
第
二
次
世
界
大
戦
を
も
た
ら

し
た
と
述
べ
て
い
ま
す
（
遺
著
『
若
き
友
人

た
ち
へ
』
集
英
社
新
書
）。
こ
の
間
の
「
大

学
改
革
」
も
、“
同
調
の
強
制
”
の
例
外
で

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

地
球
温
暖
化
を
防
止
す
る
に
は
、
個
人
が

「
節
約
」
す
る
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
と

こ
ろ
に
事
柄
の
本
質
が
あ
っ
て
、「
未
来
社

会
を
創
る
」
う
え
で
こ
れ
ま
で
の
資
本
主
義

が
地
球
環
境
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
力
が

あ
る
の
か
、
と
い
う
点
こ
そ
問
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、
ど
う
し
て

も
「
主
体
的
な
学
習
」
が
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。
こ
こ
の
と
こ
ろ
が
、
大
学
生
協
が
一

般
の
コ
ン
ビ
ニ
と
違
う
点
で
あ
っ
て
、
創
意

あ
ふ
れ
る
様
々
な
取
り
組
み
を
実
現
で
き
る

可
能
性
を
も
っ
て
い
ま
す
。

　

元
全
国
大
学
生
協
連
会
長
の
大
内 

力
さ

ん
は
、
21
世
紀
は
“
協
同
”
の
体
制
以
外
に

あ
り
え
な
い
が
、
そ
の
た
め
に
は
人
間
の
生

き
方
（
個
々
人
の
消
費
の
仕
方
、
働
き
方
、

社
会
的
な
活
動
の
仕
方
等
）
す
べ
て
に
つ
い

て
基
本
的
な
改
革
が
必
要
だ
と
し
、「
協
同

組
合
の
活
動
は
、
新
し
い
人
間
の
あ
り
方
を

創
造
し
て
い
く
た
め
の
学
校
で
す
」（『
協
同

組
合
社
会
主
義
論
』
こ
ぶ
し
書
房
）
と
さ
れ

ま
し
た
。

　

学
習
す
る
大
学
生
協
へ
「
医
大
・
府
大
生

協
」
の
発
展
を
願
っ
て
、
退
任
の
ご
挨
拶
と

し
ま
す
。
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総
代
会

日時　2010年5月28日（金） 
場所　京都府立医科大学旧附属図書館棟 3階

　

5
月
28
日
に
総
代
会
が
開
催
さ
れ
、
全
議

案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

役
員
の
改
選
が
行
な
わ
れ
、
総
代
会
直
後

に
行
な
わ
れ
た
第
1
回
理
事
会
に
て
、
京
都

府
立
医
科
大
学
の
渡
邊
能
行
先
生
が
理
事
長

に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
京
丹
後
農
村
体
験
ツ
ア
ー
、
米
粉
・

米
卵
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
Ｐ
ｅ
ａ
ｃ
ｅ 

Ｎ
ｏ

ｗ
！ 

２
０
０
９
、府
大
食
堂
改
善
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
報
告
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

総
代
会
は
、
生
活
協
同
組
合
の
最
高
議
決

機
関
で
す
。
通
常
１
年
に
１
回
開
催
さ
れ
ま

す
。
過
去
１
年
間
の
事
業
活
動
、
組
合
員
活

動
を
振
り
返
り
、
組
合
員
の
意
見
を
反
映
し

今
後
１
年
間
の
活
動
を
よ
り
充
実
し
て
い
く

た
め
の
大
切
な
会
議
で
す
。

　

ま
た
、
事
業
活
動
の
内
容
、
決
算
処
理
、

事
業
活
動
予
算
を
承
認
す
る
機
関
で
も
あ
り

ま
す
。「
大
学
生
協
で
こ
ん
な
事
か
あ
っ
た

ら
い
い
な
」「
店
舗
で
こ
ん
な
商
品
を
お
い

て
欲
し
い
」「
こ
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
っ
た

ら
い
い
」「
こ
ん
な
企
画
を
や
り
た
い
」な
ど
、

身
近
な
要
求
は
も
と
よ
り
様
々
な
思
い
や
願

い
を
実
現
し
て
い
く
た
め
、
組
合
員
活
動
や

事
業
活
動
の
課
題
や
方
針
を
確
立
す
る
機
関

が
総
代
会
で
す
。

府大食堂改善プロジェクトの報告

米粉・米卵プロジェクトの報告

総代会の様子

と
は
?!
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府立大学購買店 営業時間　平日10：00～17：45
　　　　　（日・祝は閉店）

府立大学食堂 営業時間　平日10：00～17：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

夏バテに負けずに試験を乗り切ろう
　７月の府立大学生協食堂は、暑さによる食欲減退に「元気」をつ
けるメニューやスパイシーなメニューを揃え提供いたします。
　暑い時期は、体調をこわしやすいので、体の中から温まるメニュー
がオススメです。
　試験期を前に夏バテしないようにしましょう。
　また、食堂では持ち帰りコンパも受け付けております。一皿4,000
円（5～8人分）からご予算に応じて、小グループのパーティーな
ど承ります。
　尚、８～９月は短縮営業となります。（11：00～14：00）

夏のおすすめ企画！
　6月から8月のポレポレのおすすめ企画は、治道トマ
トを使ったサラダやパスタを計画しています。6月は九
州、沖縄フェアーとして、宮崎チキン南蛮、沖縄そば、
沖縄ドーナツ(サーターアンダキー )、大分鶏天等を計画しています。
　また、デザートメニューも充実いたします。
ご相談ください！
　店舗を貸し切ってのパーティーや会議等の特別弁当なども承って
おりますので、まずはお気軽にご相談ください。職員一同お待ちし
ております。

「文庫：新書」バンドルセール

期間 7月12日〜 23日

　上期のみなさんの利用に感謝の意を込めて、注文品も割引になり
ます、事前にご注文を。
「夏休み」帰省：レジャーの計画はお早めに
●「帰省切符」の手配は、早めにお願いします
　帰省日の1カ月前から「予約」できます（JR：高速バス）。
●「合宿教習」の申し込み受付中
　�人気の教習所、既に「受付締め切り」が発生しています。合宿教

習で「免許」を計画中の組合員さんは、「申し込み」はできるだ
け早く（申し込み金だけで受付できます）。

オープンキャンパス：前期試験：夏休み中の営業について
●生協は「オープンキャンパス（24日：25日）」：「前期試験期間」：
　「夏休み中」も営業いたします
　営業時間については、別途案内、掲示いたします。

夏休みの計画はお決まりですか？
　医学部店の旅行カウンターには、
◦北海道や沖縄のレンタカー付のプラン
◦屋久島で自然体験
◦みんなで楽しいディズニーリゾート
など、夏のパンフレットが続々到着。
海外では…
　ローマやパリは行ってしまったし…という方には、『ＣＯ-ＯＰテー
マのある旅』から、ウズベキスタン周遊・内モンゴル大草原などい
かがでしょう？　もちろん万博で熱い上海や、ソウル、台北など近
場もおすすめ！
　とにかくどこか行きたい!!　という方も、ぜひご相談ください!!
運転免許は、もうお持ちですか？
　通学制の自動車教習所は4月に価格改定があり、お得に取得でき
るようになったところも。
　合宿制の教習所も全国２８校を取り扱っています。オートマ免許な
ら、最短１４日間で卒業可能です！　ローンでのお支払いも可能です。
スティービーワンダーも来る、
サマーソニック2010大阪に行きませんか?
　医学部店で５００円割引でチケットが購入できます！
　主催者からの販売停止の指示があった場合は取扱がなくなること
もあります。お早めにゲットしてください。
医学書のオンラインショップ『IKEI NET』が好評です!!
　お忙しい方も、医局から24時間Webでご注文でき、医学部店で
お受け取りになれます。
　※�他病院、自宅等への郵送も可能です。沖縄や離島等一部地域では送料をいた

だく場合がございます。

　お支払いは、銀行口座から引き落とせるコープメンバーズキャッ
シュレスが便利です！

生協のお店案内

医学部店 営業時間　平日10：00～18：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

看ＣＯ-ＯＰ 営業時間　平日10：30～15：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

花　園　店 営業時間　購買10：00～15：00
　　　　　食堂11：00～13：30
　　　　　（土・日・祝および大学休講中は閉店）

カフェテリアポレポレ 営業時間　平日11：00～15：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

手作りデザートの予定

７月☆ぶどうと枝豆
　ぶどうの皮には、視力回復や活性酸素の除去に効果がある「アン
トシアン」が多く含まれます。アントシアンはポリフェノールの一
種で、悪玉コレステロールの発生を防ぎ血液をキレイにする働きが
あるといわれています。そのため、動脈硬化やがん予防にも期待が
できます。デラウェアなどの赤ブドウには、強い発がん抑制作用を
持つ「レスベラトロール」というポリフェノールも含まれています。
枝豆は、豆類の特徴である蛋白質・食物繊維と、野菜類に多いビタ
ミン類の両方を含んでいます。大豆にはないビタミンＡとＣが豊富
で、ビタミンＢ１・Ｂ２・Ｅも豊富に含み非常に栄養価は高いといえ
ます。枝豆のタンパク質にあるメチオニンはビタミンＢ１・ビタミ
ンＣとともにアルコールの分解を助け、肝機能の負担を軽くします。
８月☆パイナップルと桃　
　パイナップルにはマンガンとビタミンＢ１が比較的多く含まれて
います。マンガンは骨や間接の形成やエネルギー生成などに働き、
ビタミンＢ１は疲労回復に役立ちます。また、カリウムも多く含ま
れているので高血圧予防や動脈硬化予防などに効果が期待できるで
しょう。桃は、漢方薬としても利用されることがあります。おいし
く食べて、しかも無駄なく、種や花まで漢方薬として使うことがで
きるモモには、嬉しい効果をたくさん期待できます。
９月☆さつまいもと豆腐
　さつまいもは大変親しみやすい作物です。干ばつに強くて収量が
多く、我が国に多い火山灰性の土壌にも適しているので、江戸時代
には救荒作物として全国的に広がりました。じゃがいもと並んで単
位面積当たりの太陽エネルギー固定率はあらゆる作物のなかでも
トップクラス。そして、生産物の『おいも』はビタミンやミネラル
に富む機能性食品です。豆腐は大豆食品なので、たんぱく質をたっ
ぷり含んでいます。しかも、消化吸収率が高いので、胃に負担がか
からないのが特徴です。冷や奴でビールを１杯、というのはうまいも
のですが、実は理にかなったたんぱく質の取り方だというわけです。

レストランフレール 営業時間　平日8：30～19：30
　　　　　土曜10：00～14：00
　　　　　（日・祝は閉店）

3冊以上13%OFF
5冊以上15%OFF
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組合員の生活、勉学をサポートします!

病院購買部 営業時間　平日8：30～19：00
　　　　　土・日・祝9：00～16：00

本　部 営業時間　平日10：00～17：30
　　　　　（土・日・祝は閉店）

　

今
回
は
2
0
1
0
年
本
屋
大
賞
を
受
賞
し

た
時
代
小
説
﹃
天
地
明
察
﹄
で
す
！ 

　

主
人
公
渋
川
春
海
に
と
っ
て
の
「
退
屈
で

な
い
勝
負
」
は
改
歴
事
業
を
成
功
さ
せ
る
こ

と
、
ち
ょ
っ
と
格
好
つ
け
て
言
え
ば
天
地
を

明
察
す
る
こ
と
で
し
た
。
春
海
は
若
く
し
て

抜
擢
さ
れ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
は
歴
を
作
る

に
は
何
十
年
も
の
観
測
を
続
け
る
必
要
が
あ

る
か
ら
で
、
そ
れ
に
は
才
能
だ
け
で
な
く
…

︵
苦
笑
︶
若
い
か
ら
っ
て
時
間
を
無
駄
に
で

き
ま
せ
ん
ね
。

 　
「
今
、
図
の
如
く
北
斗
七
星
が
示
さ
れ
て

い
る
。
北
に
あ
た
る
の
は
『
天
』『
地
』『
明
』

『
察
』
何
れ
か
を
問
う
」

岡
本
武
さ
ん
の
お
す
す
め
本

vol.2
冲
方
丁 

著

角
川
書
店

「
お
主
、

退
屈
で
な
い
勝
負
が
望
み
か
？
」

天
地
明
察

★ヒント
　カバーデザイン！

お
ま
け
ク
イ
ズ

旅行や合宿に行かれる方、共済加入はお済みでしょうか？
　４月～６月、府医大・府大では合計21件、₃₉₉，000円の共済金給
付がありました。
　夏休みに、旅行、合宿などの計画のある方も多いと思います。
　授業中や通学中以外でも24時間補償されるのが、共済の魅力で
す。加入は生協各店で受け付けております。安心して充実した夏休
みを過ごせるよう、ぜひ共済にご加入ください。
生協は食生活相談会や自転車無料点検を行なっています
　６月、医大で食生活相談会、自転車の無料点検を開催し、好評で
した。
　府大では７月５日に食生活相談会を行なっています。自分の体と
健康を知るよい機会ですので、ぜひお越しください。もちろん　　
　無料です。

食生活相談会を
実施しました

医大で

　６月10日に花園キャンパス、６月18日に看護キャンパス
で食生活相談会を開催しました。
　アルコールパッチテスト、体組成測定、お肌チェック、
骨密度測定で自分の体がどのような状態にあるかを知った
うえで、栄養士さんと食生活の相談をします。
　「からだ」と「食」とがどのように関係しているのか実
感できる有意義な企画です。７月５日には府大でも開催し
ますので、ぜひご参加ください。

ミルク工房そら

小川コーヒー

お見舞いの花束や、歓迎会などのお祝い用も、
お気軽に係員にご相談申しつけください。
病院内配達いたします。花の宅急便もあります。

7月₁₀日㈯と7月₂₄日㈯

コープフラワー

お花の特売日です！

40%OFF
申込受付中！

お中元

輸入菓子フェア
７月１日㈭〜

今月のおすすめ飲料（５00mlぺットボトル）

７月５日㈪〜 17日㈯
伊右衛門　冷茶
サッポロ 素のままづくり 梨のしずく
ジョージアギア　アイスアメリカーノ
ビックル

７月19日㈪〜 31日㈯
サントリー ごくりグレープフルーツ
ウーロン茶 プレミアムクリア
紅茶花伝 ロイヤルミルクティ

通常価格 140円～ 1５0円 →
　特別価格120円 に

リプトン
５00ml紙パック

レモンティー、ミルクティー、ピーチティー
7月1₆日発売　アプリコットティ
7月21日発売　グレープフルーツティ

特別価格

100円

デザート企画 通常価格1₃₆円→
特別価格110円

通常価格120円→
特別価格105円

白バラシュークリーム
プリン、カフェオレ

たらみ　くだもの屋さん

通常価格 140円～ 1５0円 →
　特別価格120円 に

みかんゼリー、グレープフルーツゼリー、
アロエヨーグルトデザート

▼

▲ 栄養士さんとの
　　食生活相談の様子
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理事会のページ

１
．
背
景

　

京
丹
後
市
で
は
近
年
猪
や
鹿
な
ど
野
生

鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
の
被
害
が
増
加
し
て

い
る
。
そ
の
額
は
５
４
０
０
万
円
︵
Ｈ
1₉

年
推
計
︶
に
及
び
、
そ
れ
に
よ
る
耕
作
放

棄
地
の
増
加
な
ど
、
対
策
が
急
務
と
な
っ

て
い
る
。
す
で
に
捕
獲
檻
や
電
気
柵
の
設

置
、
狩
猟
免
許
取
得
な
ど
の
支
援
を
進
め

て
い
る
。
こ
の
よ
う
な
状
況
で
、
捕
獲
し

た
猪
や
鹿
を
た
ん
ぱ
く
源
と
し
て
捉
え
食

肉
利
用
す
る
目
的
で
作
ら
れ
た
施
設
が

「
京
た
ん
ご　

ぼ
た
ん
・
も
み
じ
比
治
の

里
」
で
あ
る
。

２
．
設
備
概
要

　

猪
や
鹿
な
ど
の
野
生
動
物
は
と
畜
場
法

に
よ
る
検
査
の
対
象
と
な
っ
て
い
な
い
。

よ
っ
て
、
京
丹
後
市
で
は
「
猪
・
鹿
肉
に

係
る
衛
生
管
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
を
策
定

し
、「
京
た
ん
ご　

ぼ
た
ん
・
も
み
じ
比

治
の
里
」︵
以
下
、
鹿
処
理
場
︶
は
こ
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
し
た
が
っ
て
猪
や
鹿
を

処
理
し
て
い
る
。
処
理
能
力
は
年
間
３
６

ぎ
を
行
な
っ
た
後
、
熟
成
庫
で
一
定
期
間

低
温
で
熟
成
し
、二
次
処
理
室
で
骨
抜
き
、

部
位
ご
と
へ
切
り
分
け
を
行
な
う
。
冷
凍

室
で
保
存
し
た
後
、
出
荷
す
る
。
処
理
の

過
程
で
生
じ
た
残
り
の
部
位
は
ペ
ッ
ト

フ
ー
ド
に
す
る
案
も
あ
る
。

　

問
題
と
な
る
の
は
生
産
さ
れ
る
猪
、
鹿

の
肉
の
安
全
性
で
あ
る
が
、
そ
れ
に
関
し

て
は
前
述
の
「
猪
・
鹿
肉
に
係
る
衛
生
管

理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
則
っ
て
管
理
さ
れ

る
。
こ
こ
に
は
、
各
工
程
に
お
け
る
措
置

だ
け
で
な
く
、
狩
猟
者
に
よ
る
射
殺
、
放

血
、運
搬
に
つ
い
て
も
定
め
ら
れ
て
い
る
。

鹿
処
理
場
に
持
ち
込
ま
れ
る
猪
・
鹿
は
捕

獲
・
放
血
処
理
後
２
時
間
以
内
に
施
設
へ

搬
入
さ
れ
る
も
の
、
ま
た
捕
獲
記
録
が
作

成
さ
れ
て
い
る
も
の
に
限
ら
れ
て
お
り
、

ラ
イ
ン
に
の
せ
る
前
の
解
体
前
検
査
に
お

い
て
、
高
熱
を
呈
し
て
い
る
も
の
や
著
し

い
脱
毛
が
あ
る
も
の
な
ど
、
明
ら
か
に
肉

眼
的
な
異
常
が
あ
る
も
の
が
持
ち
込
み
を

拒
否
す
る
よ
う
に
し
て
お
り
、
安
全
性
を

保
と
う
と
し
て
い
る
。

猪
、鹿
な
ど
の
有
害
鳥
獣
を
食
肉
利
用
す
る
施
設
を
見
学
し
て
き
ま
し
た

京
た
ん
ご 

ぼ
た
ん
・
も
み
じ
比
治
の
里

見
学
報
告

京
都
府
立
医
科
大
学
5
回
生　

喜
多
　
昭
介

食肉加工の様子

０
頭
前
後
と
な
っ
て
い
る
。

　

ま
ず
、
搬
入
口
に
お
い
て
運

搬
さ
れ
て
き
た
猪
・
鹿
の
点
検

を
行
な
い
、
一
次
処
理
室
へ
吊

り
下
げ
て
運
ぶ
。
一
次
処
理
室

以
降
で
は
猪
と
鹿
で
処
理
す
る

ラ
イ
ン
は
分
か
れ
て
い
る
。
一

次
処
理
室
で
内
臓
摘
出
・
皮
は
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新
入
生
の
皆
さ
ん
、
初
め
ま
し
て
。
学
生
生
活

に
は
、
も
う
だ
い
ぶ
慣
れ
て
き
た
で
し
ょ
う
か
？

　

大
学
生
に
な
っ
て
、
部
活
・
サ
ー
ク
ル
に
ア
ル

バ
イ
ト
、
飲
み
会
に
各
種
イ
ベ
ン
ト
と
、
や
り
た

い
こ
と
を
た
く
さ
ん
、
大
い
に
楽
し
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
学
生
生
活
、
特
に
一
人
暮
ら
し
を
さ
れ

て
い
る
大
学
生
の
皆
さ
ん
、「
共
済
」
へ
の
加
入

は
お
済
み
で
し
ょ
う
か
？
「
共
済
」、
つ
ま
り
私

達
が
加
入
す
る
「
学
生
総
合
共
済
」
は
、「
み
ん

な
が
健
康
・
安
全
な
大
学
生
活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
」・「
共
済
を
通
じ
て
た
す
け
あ
い
の

心
を
も
っ
て
社
会
に
巣
立
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う

考
え
の
も
と
に
作
ら
れ
た「
た
す
け
あ
い
の
制
度
」

で
す
。

　

大
学
の
部
活
で
怪
我
を
し
て
し
ま
っ
た
と
き
、

学
外
で
バ
イ
ク
事
故
に
遭
っ
て
入
院
し
た
時
、
火

の
不
始
末
で
ボ
ヤ
騒
ぎ
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た

…
…
考
え
る
だ
け
で
も
こ
わ
い
で
す
よ
ね
。

　

そ
ん
な
時
に
助
け
合
え
る
の
が
、「
共
済
」で
す
。

　
「
共
済
」
に
は
、「
学
生
賠
償
責
任
保
険
」・「
扶

養
者
死
亡
保
障
保
険
」・「
火
災
共
済
」・「
生
命
共

済
」
の
4
つ
が
含
ま
れ
、
あ
ら
ゆ
る
事
故
や
病
気

の
際
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
な
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
加
入
す
る
こ
と
で
、
全
国
の
ど
こ
か
で
悩

ん
で
い
る
同
じ
大
学
生
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が

で
き
る
、ま
さ
に「
助
け
合
い
の
制
度
」な
ん
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
大
学
生
活
の
不
安
は
「
共
済
」
で

少
し
で
も
カ
バ
ー
し
、
大
学
生
活
を
大
い
に
楽
し

み
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！ まむさんの

共済コラム
vol.6

ようこそ
� "共済"へ！
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３
．
今
後
の
課
題

　

処
理
設
備
、
衛
生
管
理
等
は
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
が
す
で
に
策
定
さ
れ
て
お
り
、
今
後

は
そ
の
運
営
が
正
確
に
行
な
わ
れ
る
か
ど

う
か
が
課
題
と
な
る
。
鹿
処
理
施
設
は
５

月
10
日
に
竣
工
式
を
行
な
っ
た
後
本
格
的

に
受
け
入
れ
体
制
を
整
え
る
。
し
た
が
っ

て
、
実
際
に
商
品
が
出
回
る
の
は
６
月
中

旬
に
な
り
、今
後
ど
の
程
度
持
込
が
あ
り
、

ど
の
程
度
販
売
で
き
る
の
か
、
と
い
う
点

も
含
め
て
、
今
後
１
年
間
は
様
子
見
と
い

う
状
態
に
な
り
そ
う
だ
。
安
全
性
に
関
し

て
も
、
チ
ェ
ッ
ク
機
構
が
正
確
に
機
能
す

る
か
と
い
う
点
も
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ

る
だ
ろ
う
。

　

ま
た
、
府
大
・
府
医
大
生
協
が
今
後
鹿

肉
を
利
用
す
る
こ
と
に
関
し
て
言
え
ば
、

現
在
予
定
さ
れ
て
い
る
鹿
肉
の
価
格
は
豚

よ
り
も
高
く
、
値
段
を
ど
れ
だ
け
抑
え
ら

れ
る
か
が
一
番
の
課
題
に
な
る
と
思
わ
れ

る
。
ま
た
、
地
産
地
消
の
観
点
か
ら
、
ま

た
栄
養
価
の
観
点
か
ら
鹿
肉
を
使
用
す
る

意
義
を
組
合
員
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
も

重
要
で
あ
る
と
思
わ
れ
る
。

京都の農村や有害鳥獣のこと話し合いましょう！
地域振興と消費をむすぶ新たな広がりの可能性を求めて

ジビエ料理
食べてみませんか

My CO-OP 組合員学習会のご案内

　私たちは、京丹後市エチエ農産とコシヒカリ米（特A）、玉ねぎ
等の産直活動や京丹後市との農村体験、交流活動を行なっています。
　今、農業分野で、鹿、猪等鳥獣被害が大きな社会問題となってい
ることを知っていますか。
　今回、京丹後市がこの対策を確立し、地域農業の保全に取り組み
始めています。この５月には、「京たんご　ぼたん・もみじ　比治
の里」が完成し、そこで処理された、猪や鹿肉の供給が始まります。
これは、猪や鹿を身近なたんぱく源と考え、地域資源として活用し、
地域振興に役立てようとするものです。生協は、この事業に賛同し、
生協版の京丹後市産ジビエ料理の開発と活用を具体化します。その
ための学習と試食会を開催しますのでご参加ください。

府大食堂にて
試食会を開催します
（医大では6/25（金）に

開催しました）

7月9日（金）
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発
行

京
都
府
立
医
科
大
学

府
立
大
学

生
活
協
同
組
合

京
都
府
立
医
科
大
学
事
業
所　

〒
６
０
２
︲
０
８
４
１　

京
都
市
上
京
区
河
原
町
広
小
路
梶
井
町
４
６
５　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
︵
０
７
５
︶
２
５
１
︲
５
９
５
２

京
都
府
立
大
学
事
業
所 

〒
６
０
６
︲
０
８
２
３　

京
都
市
左
京
区
下
鴨
半
木
町
１
︲
５　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
︵
０
７
５
︶
７
２
３
︲
７
２
６
３

河
原
町
通

寺
町
通

鴨

　川

北
門

病
院
正
門

広小路通

大
学
正
門

地下1Ｆ

看CO-OP

地下1Ｆ
病院購買部

レストラン フレール
市
バ
ス
停

「
府
立
医
大
病
院
前
」

市バス停
「府立医大病院前」

1F
医学部店  本部

地下1F
カフェテリア ポレポレ

京
都
府
立
体
育
館

仁和寺街道

正門本館地下1Ｆ

花園店

テニスコート

正門

入
口

合同会議棟地下1Ｆ

府立大学購買部
府立大学食堂

下
鴨
中
通
り

花園キャンパス

府立大学キャンパ
ス

学
食
に
も
っ
と
魚
料
理
を

増
や
し
て
欲
し
い
で
す
。

 

（
府
大
学
生
）

ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
現
在
食
堂
で
は
、

さ
ん
ま
塩
焼
、
さ
ば
の
生
姜
煮
、

白
身
魚
の
和
風
あ
ん
か
け
な
ど
を

提
供
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
魚
料

理
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
考
え
て

い
ま
す
が
利
用
の
度
合
い
が
少
な

い
こ
と
も
あ
り
、
メ
ニ
ュ
ー
数
が

増
や
せ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

︵
４
月
14
日　

府
大
食
堂　

梅
田
︶

◆

新
規
に
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド

を
作
り
５
０
０
円
で
買
わ

せ
て
い
る
が
利
用
価
値
が
小
さ

い
。
新
た
に
ポ
イ
ン
ト
と
か
サ
ー

ビ
ス
充
実
と
い
う
な
ら
ば
全
商
品

対
象
に
す
べ
き
で
す
。
す
べ
て
の

商
品
に
適
用
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り

カ
ー
ド
の
意
ぎ
が
あ
り
ま
す
。
現

状
で
現
金
集
め
の
道
具
で
あ
り
、

組
合
員
の
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま
せ

ん
。
全
商
品
に
ポ
イ
ン
ト
と
割
引

を
し
て
く
だ
さ
い
。

プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
に
つ
い

て
は
患
者
様
用
の
組
合
員

証
が
紙
製
の
た
め
、
プ
リ
ペ
イ
ド

機
能
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め

ご
希
望
の
方
の
み
、
お
貸
し
す
る

形
で
仮
カ
ー
ド
を
お
出
し
し
て
い

ま
す
。
仮
カ
ー
ド
が
な
く
て
も
組

合
員
価
格
で
利
用
で
き
ま
す
し
、

仮
カ
ー
ド
を
お
返
し
い
た
だ
い
た

と
き
は
お
預
か
り
し
た
５
０
０
円

は
お
返
し
し
て
い
ま
す
。
ポ
イ
ン

ト
に
つ
き
ま
し
て
は
現
在
は
「
食

事
」
に
つ
き
ま
し
て
付
与
す
る
形

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
全
商
品
を

対
象
と
す
る
か
は
生
協
全
体
で
検

討
す
る
課
題
と
考
え
ま
す
。

︵
５
月
18
日　

病
院
購
買　

森
田
︶

◆

①
食
堂
の
価
格
を
も
っ
と

安
く
し
て
ほ
し
い
。
②

Ｇ
Ｏ
Ｏ
（
中
古
車
雑
誌
）
を
置
い

て
欲
し
い
。 

（
府
大
学
生
）

◆

ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
①
に
つ
い
て
食
堂

の
価
格
は
１
９
８
０
年
代
か
ら
ほ

と
ん
ど
変
わ
ら
な
い
価
格
で
提
供

し
て
お
り
価
格
の
引
き
上
げ
は
食

堂
事
業
が
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

︵
６
月
1₆
日　

府
大
食
堂　

梅
田
︶

　

②
Ｇ
Ｏ
Ｏ
で
す
が
以
前
、
店
頭

に
並
べ
た
の
で
す
が
︵
一
言
カ
ー

ド
要
望
で
︶
前
に
も
書
い
て
い
る

の
で
す
が
、
何
カ
月
か
売
れ
な
い

と
定
期
配
本
が
打
ち
切
ら
れ
ま

す
。
今
回
、
入
荷
で
き
る
よ
う
手

配
し
ま
す
の
で
是
非
購
入
く
だ
さ

い
。

︵
６
月
1₆
日　

府
大
購
買　

石
角
︶

生協のお店は組合員（利用者）のお店です。組合員の声
で生協やお店が変わります。「一言カード」は生協への
意見や疑問の声を届ける仕組みのひとつです。組合員
の皆さんから寄せられた『声』には現場の店長や担当者
が回答します。回答は１週間をめどに掲示します。

一言
　　カード
　　　　より

京都府立大学事業所 http://kpu.u-coop.net/

京都府立医科大学事業所 http://kpu-m.u-coop.net/

病院購買部
TEL:075-251-5965　FAX:075-252-3619

営業時間 平日8:30～19:00
 土・日・祝9:00～16:00

レストランフレール
TEL:075-251-5954　FAX:075-252-3619

営業時間 平日8:30～19:30
 土曜10:00～14:00（日・祝は閉店）

カフェテリアポレポレ
TEL:075-251-5955

営業時間 平日11:00～15:00
 （土・日・祝は閉店）

府立大学購買店
TEL:075-723-7263　FAX:075-722-2441（切替）

営業時間 平日10:00～17:45
 （土・日・祝は閉店）

花園店
TEL:075-462-7583　FAX:075-462-7583（切替）

営業時間 購買10:00～15:00　食堂11:00～13:30
 （土・日・祝および大学休講中は閉店）

医学部店
TEL:075-251-5953・5964　FAX:075-213-3591

営業時間 平日10:00～18:00
 （土・日・祝は閉店）

府立大学食堂
TEL:075-722-2286（直通）

営業時間　平日10:00～17:00
 （土・日・祝は閉店）

看CO-OP
TEL:075-212-5717　FAX:075-212-5717（切替）

営業時間　平日10:30～15:00
 （土・日・祝は閉店） 

本　部
TEL:075-251-5952　FAX:075-213-3591

営業時間　平日10:00～17:30
 （土・日・祝は閉店）


