
生協と組合員をつなぐ情報誌 2010年 冬 ● 第10号

発行　京都府立医科大学
府 立 大 学生活協同組合　発行人　専務理事　末廣恭雄

〒602-0841　京都市上京区河原町広小路梶井町465　TEL 075-251-5952

CONTENTS
理事会のページ…………2
生協のお店案内…………4
組合員のページ…………5
一言カードより…………8

京都府立医科大学山岸学長による新年挨拶（1月4日　府医大旧図書館棟前）京丹後のジャージー牛（昨年10月25日　農村体験ツアー見学先で）

「こめ卵」試食会　（昨年12月1日　府大生協食堂） 学生主催の就活相談会（昨年12月10日　府大大学会館）



2My CO-OP　第 10 号　2010 年 1 月

理事会のページ

　

昨
年
10
月
24
、
25
日
に
、
京
丹
後
市
へ
の
農
村
体
験
ツ

ア
ー
が
生
協
関
係
者
30
名
の
参
加
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

協
力
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
京
丹
後
久
美
浜
町
の
エ

チ
エ
農
産
。
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、
収
穫
体
験
や
生
産
者

の
方
々
と
の
交
流
を
行
な
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

エ
チ
エ
農
産
は
、
有
機
農
法
・
減
農
薬
栽
培
で
「
安
心
・

安
全
」
な
丹
後
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
生
産
し
て
お
ら
れ
る
生

産
者
で
、
府
医
大
府
大
生
協
の
ポ
レ
ポ
レ
で
お
米
を
使
わ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。「
京
都
丹
後
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

は
、
食
味
ラ
ン
キ
ン
グ
が
最
も
良
い
と
さ
れ
る
『
特
Ａ
』

2
年
連
続
7
回
目
の
受
賞
を
日
本
穀
物
検
定
協
会
か
ら
受

け
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、生
協
で
は
、「
と
て
も
お
い
し
く
」

し
か
も
「
安
心
・
安
全
」
な
お
米
を
毎
日
食
べ
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

ツ
ア
ー
1
日
目
で
は
、
芋
ほ
り
、
大
根
抜
き
の
収
穫
体

験
や
、新
も
ち
米
を
つ
か
っ
た
も
ち
つ
き
大
会
を
と
お
し
、

収
穫
の
喜
び
を
実
感
し
、京
丹
後
の
農
業
に
触
れ
ま
し
た
。

昼
の
間
に
見
て
い
た
鹿
を
夜
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
食
す
こ

と
に
な
り
、「
か
わ
い
そ
う
」
と
い
う
声
が
出
る
の
か
と

思
い
き
や
、
参
加
し
た
学
生
の
方
々
は
、「
お
い
し
い
」

と
い
っ
て
平
ら
げ
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

２
日
目
は
環
境
の
学
習
や
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行

な
い
、
平
林
乳
業
の
ご
協
力
で
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
に
触
れ
、

バ
タ
ー
作
り
を
体
験
し
ま
し
た
。
ま
た
、
伊
根
町
の
舟
屋

の
見
学
も
行
な
う
な
ど
、
京
丹
後
の
風
土
を
直
に
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

組
合
員
の
方
々
が
毎
日
生
協
食
堂
で
口
に
し
て
い
る
も

の
が
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に
し
て
作
ら
れ
て
い
る
の

か
、
実
際
に
知
る
機
会
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
農
村
体

験
ツ
ア
ー
は
、
府
医
大
府
大
生
協
と
京
丹
後
の
農
業
と
の

深
い
か
か
わ
り
を
と
お
し
て
、
組
合
員
に
直
接
農
作
物
生

産
の
現
場
に
触
れ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
機
会

で
す
。
ご
協
力
し
て
い
た
だ
い
た
生
産
者
の
皆
様
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

2009年10月24,25日
農村体験ツアー

京丹後の農業との深いかかわりをとおして、

組合員が直接農作物生産の現場に触れる旅
伊根町・舟屋の町並み

夜には鹿が…でもおいしいと大好評 ついたもちをその場で食べる
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今
回
初
め
て
農
村
体
験
ツ
ア
ー
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
さ
つ
ま
い
も
や
大
根
の
収

穫
体
験
を
し
た
り
、
も
ち
つ
き
を
し
た

り
、
夜
は
生
産
者
の
方
々
と
交
流
会
を

開
い
た
り
し
て
非
常
に
中
身
の
濃
い
１

日
で
し
た
。
本
来
は
農
業
に
つ
い
て
の

お
話
を
生
産
者
の
方
々
と
す
る
と
こ
ろ

な
の
で
し
ょ
う
が
、
私
が
医
学
生
と
い

う
こ
と
で
地
方
の
医
療
に
対
し
て
の
要

望
を
多
く
聞
か
せ
ら
れ
ま
し
た
。
久
美

浜
町
は
高
齢
者
の
割
合
も
高
く
、
医
療

2009年10月24,25日
農村体験ツアー

農
村
体
験
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て

京
都
府
立
医
科
大
学
５
回
生　

大
阿
久
達
郎

の
需
要
が
ど
ん
ど
ん
高
ま
っ
て
い
る

の
に
、
医
療
従
事
者
の
数
は
な
か
な

か
増
え
ず
、
こ
れ
か
ら
の
医
療
に
大

変
不
安
を
感
じ
て
い
ら
れ
る
よ
う
で

し
た
。

　

２
日
目
は
講
師
の
方
々
に
環
境
に

つ
い
て
の
お
話
を
聞
い
た
り
、
伊
根

の
舟
屋
の
観
光
を
し
ま
し
た
。普
段
、

大
学
で
は
聞
け
な
い
よ
う
な
話
を
聞

く
こ
と
が
で
き
て
興
味
深
か
っ
た
で

す
。

　

こ
の
ツ
ア
ー
で
は
普
通
の
旅
行
と

違
い
、
現
地
の
人
や
産
業
に
直
接
向

き
合
え
る
点
が
有
意
義
で
あ
る
よ
う

に
感
じ
ま
し
た
。
直
接
、
農
業
と
は

関
係
な
い
医
学
生
で
も
、
参
加
し
て

地
域
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
は
き
っ

と
役
に
立
つ
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

患
者
さ
ん
は
日
本
中
か
ら
来
る
の
で

す
か
ら
。
来
年
は
府
立
医
大
か
ら
も

参
加
す
る
人
が
増
え
て
ほ
し
い
で

す
。

　

企
画
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に

は
こ
の
場
を
も
っ
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

Comment  収穫体験とその記念撮影
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府立大学購買店 営業時間　平日10：00～17：45
　　　　　（土・日・祝は閉店）

レストランフレール 営業時間　平日8：30～19：30
　　　　　土曜10：00～14：00
　　　　　（日・祝は閉店）

本　部 営業時間　平日10：00～17：30
　　　　　（土・日・祝は閉店）

医学部店 営業時間　平日10：00～18：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

府立大学食堂 営業時間　平日10：00～17：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

カフェテリアポレポレ 営業時間　平日11：00～15：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

病院購買部 営業時間　平日8：30～19：00
　　　　　土・日・祝9：00～16：00

２月３日は節分の日。風流にお寿司はいかがですか？

　今年の方角は西南西。恵方かぶり用の「恵方かぶり寿司」１本
380 円。「お昼渡し」と「夕方渡し」の予約を受け付けております。
２月１日まで。

ぜひICプリペイドカードをご利用ください

　小銭を出すのにいらいらせず、スムーズにレジを通ることができ、
しかもポイントがたまる IC プリペイドカード。もしお持ちでなけ
れば、ぜひお切り替えください。毎週金曜日はポイントが５倍たま
るキャンペーンを行なっております。
　大変お得です。切り替えご希望の方は本部（医学部店構内）まで
お申し付けください。

節分はお寿司と一緒にイワシをどうぞ

　節分にイワシを食べる習慣があるのをご存知でしたか ?　節分の
日にイワシの頭を玄関に飾ると邪気が寄り付かないのだそうです。
もちろん厄除け効果だけではありません。
　イワシはDHA、EPA、カルシウム、ビタミンDなどの栄養が
満点なのです。
　２月３日はポレポレでお寿司と一緒にイワシを食べて、厄払いを
し、栄養をしっかりとって寒い冬を乗り切りましょう！

フレールの節分企画は他店とは一味違います！

　フレールで節分の企画をやるといえば…当然巻き寿司の販売だと
思われるでしょう ?　でも、フレールの巻き寿司は一味違います。
皆様を驚かせるような、趣向を凝らした創作巻き寿司各種を準備中。
どうせ「げてもの」と思うことなかれ。昨年はこれが大好評だった
のです。そして、本年は昨年以上に腕によりをかけたものを、と考
えています。２月３日はフレールにご来店の上、ぜひその味をお確
かめください。

書籍企画では

◦遺伝子医学MOOK創刊５周年感謝キャンペーン
　１月２０日～２月末
◦大学生協企画　学会フェア　
　１～２月　「癌」をテーマに品揃えしております。
◦�“地球の歩き方”揃えてます！　春休み前に旅行の計画をたてま
せんか？　棚にないものでも注文できますよ！

旅行企画では

◦トラッピクスの「学生旅行ヨーロッパ」
　一部出発日で値下げ断行！　組合員割引もあります。
　お手軽トルコ８日間　￥７９，８００ ～
　※�日本旅行やＡＮＡハローツアーの「学生旅行」も組合員割引が

あります。詳細はパンフレットをご覧下さい。
◦３月１９日まで　おトクに遊ぼう！
　ディズニーリゾート　大学生　　　￥５，８００　⇒　￥４，５００
　　　　　　　　　　　中高生　　　￥５，０００　⇒　￥４，０００
　ユニバーサルスタジオ“スチューデントパス”
　　　　　　　　　　　中～大学生　￥５，８００　⇒　￥４，５００
◦スキースノボツアー受付中 !!
　寒波到来 !!　ゲレンデコンディション上々です！
◦スキージャム勝山　学生前売券　　￥５，５００　⇒　￥４，２００
　レンタカースキーパック利用者限定　特別前売券
　　　　　　　　　　　　　　　　　￥５，３００　⇒　￥３，５００
◦学会や研究会のご手配もお任せ下さい。
◦春～夏のクラブ合宿や遠征、歓送迎会などのご予約もぜひ生協で！

１月企画は、風邪予防に冬の旬野菜

　生協食堂の１月企画は厳しい冬を乗り切るために、冬の旬野菜を
使ったメニューを予定しています。また、みかん・フルーツヨーグ
ルトなどを月末まで提供します。１月後半からは、ケーキフェアを
行ないますので、皆さまのご利用をお待ちしております。
　２月企画は、２日・３日に節分の「いわし塩焼き」を予定してい
ます。

持ち帰りコンパはいかがでしょうか？

　学科単位、クラブやサークル単位の少人数の持ち帰
りコンパを承ります。金額やメニュー等はお気軽にご
相談ください。（例）　一皿�５人前程度　3,000円より

ご入学の皆様、ようこそ府医大、府大へ！

　合格おめでとうございます！ 生協の組合員になっていただきま
すと、授業に必要な教科書が 10%引きになります！ 食堂を組合員
価格でご利用できます！ また、IC プリペイドカードをご利用いた
だきますと、割引になるポイントがたまっていきます。ぜひご加入
ください。大学生協は皆様が豊かなキャンパスライフを送れるよう
サポートしていきます。ご利用よろしくお願いいたします。

共済、学賠にもあわせてご加入下さい！

　生協の学生共済は、割安な掛金で大きな補償が得られる、学生生
活の心強い味方です。学内での事故・病気だけでなく、クラブ・サー
クルの練習中やアルバイト中、通学途中、旅行中の思わぬ事故や病
気も補償の対象になります。学賠は思わぬ事故で人や物を傷つけて
しまったとき、補償が出ます。特に府医大の方は実習の授業を受け
るのに学賠への加入が必須ですので、入学時に加入していただける
ようお願いいたします。

文庫、新書バンドルセール

期間 1月25日～ 2月5日
春休みの「スキー」「旅行」は、お早めに申し込みください。
特に２月下旬～３月上旬は「混雑」し、希望の日時が一杯というこ
ともあります。

自動車教習所、キャンペーンについて

教習所で「生協で説明会開催中」に申し込まれた組
合員さんに「特典」がつきます。詳しくは「各教習
所の職員」に問い合わせください。

看ＣＯ-ＯＰ 営業時間　平日10：30～15：00
　　　　　（土・日・祝は閉店）

花　園　店 営業時間　購買10：00～15：00
　　　　　食堂11：00～13：30
　　　　　（土・日・祝および大学休講中は閉店）

生協のお店案内

3冊以上13%OFF 5冊以上15%OFF

20%OFF



5 My CO-OP　第 10 号　2010 年 1 月

組合員の生活、勉学をサポートします!

2009年11月17日
食生活相談会実施

2009年11月16日
クリスマスケーキ試食会

2009年12月16日
クリスマスプレゼント抽選会

　昨年11月17日に府立大学生協食堂内にて、食生活相談を実施しました。
　栄養士の方に現在の食生活の問題を相談できる「食生活相談」のほか、アルコー
ルパッチテスト、体組成測定、お肌チェックも併せて行ないました。「食」を通して、
いま自分の体がどうなっているか、を把握してもらうことが出来る企画として好評です。

医大の病院購買で、毎年クリス
マスケーキの予約販売を行なって
いるのをご存知でしたか?
こうした取り組みをもっと知っ

てもらい、学生、教職員の皆様や
患者さんに楽しいクリスマスを過
ごしてほしい！との思いから、昨
年11月16日、医大内の病院購
買とポレポレでクリスマスケーキ
の試食会を行ないました。
お気に入りのケーキは見つかりましたか?生協を通して組合

員の方々が季節の移り変わりを感じていただければ幸いです。

毎年恒例クリスマスプレゼントの抽選会を、昨年12月
16日府大生協食堂前で行ないました。見ての通り大盛況で
した。
日ごろ生協に商品を納品していただいている取引先の皆様

のご好意で、抽選会のプレゼントを準備していただいていま
す。ありがとうございます！
抽選人気第一位は、「生協お楽しみバッグ」でした。当たっ

た方、中に何が入っていましたか?
組合員の皆様に満足していただけるよう、今後もいろいろ

な企画を実施いたしますのでご期待ください！

表面的には健康でも、暴飲暴食、偏食、朝ごはんを食べない、お昼はいつ
もカップめん等、不適切な食生活を続けていると、すぐに体に影響が出てく
るということが身にしみてわかってしまう、おそろしい？企画です。ただ、
これを機会に改悛すれば、今後の健康な生活への道筋が見えてきます。

生協は、組合員の皆様の生活を総合的にサポートしていきます。今後とも
よろしくお願いいたします。

１．アルコールパッチテスト
簡単にお酒の適正を診断することがで
きるので、忘年会・新年会での酒量の目
安になります。

２．体組成測定
身長・体重だけでなく筋肉量、体脂肪

率、内臓脂肪、推定骨密度までを調べる
ことができるので、特に運動部で汗を流
すアスリートの方に人気。

３．お肌チェック
お肌のうるおいやてかりをしらべる

「お肌チェック」では、女子だけでなく
オトメン？な男子が測定する姿も多数見
られました。

手伝ってくれた学生組合員の皆さん

抽選会の様子。
参加者多数で盛り上がりました。

人気のプレゼントは…
こんな感じです。

栄
養
士
さ
ん
と
の
食
生
活
相
談

アルコールパッチテスト お肌チェック体組成測定

「ブッシュ・ド・ノエル」
こういうちょっと気のきいた
形のケーキも販売してます

見てのとおり大盛況でした
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「
こ
め
卵
」
と
は
、
飼
料
用
米
で
育
て

た
ニ
ワ
ト
リ
か
ら
取
れ
た
卵
の
こ
と
で

す
。
日
本
の
食
料
自
給
率
は
右
肩
下
が
り

で
下
が
り
続
け
て
い
ま
す
が
、
そ
の
一
方

で
休
耕
田
は
増
え
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

休
耕
田
は
日
本
全
国
で
琵
琶
湖
6
個
分
も

の
面
積
に
も
達
し
て
い
ま
す
。
日
本
農
業

の
振
興
、
食
料
自
給
率
向
上
を
は
か
る
上

で
、
荒
れ
果
て
た
休
耕
田
の
有
効
利
用
が

急
務
で
す
。

　

府
医
大
府
大
生
協
で
は
、『
休
耕
田
の

活
用⇒

飼
料
用
米
の
生
産⇒

養
鶏
へ
の
供

給⇒

採
卵⇒

生
協
食
堂
で
の
利
用
』
に
向

け
た
試
み
を
、
京
丹
後
市
の
生
産
者
や
行

政
と
連
携
し
て
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
習
会
は
、
実
際
に
こ
の
取
り
組
み
に

か
か
わ
っ
て
い
る
京
都
生
協
の
福
永
さ
ん

と
京
丹
後
で
農
業
を
営
む
吉
岡
さ
ん
を
お

招
き
し
て
の
講
演
と
、
こ
め
卵
と
普
通
の

卵
と
の
色
比
べ
・
食
べ
比
べ
の
二
部
構
成

で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

京
都
生
協
の
福
永
さ
ん
か
ら
は
、
こ
め

卵
を
「
ふ
だ
ん
の
品
質
」
で
、
飼
料
米
生

産
者
、
鶏
卵
生
産
者
、
生
協
の
三
者
が
継

続
し
て
供
給
で
き
る
「
納
得
で
き
る
価

格
」、
そ
し
て
組
合
員
さ
ん
の
利
用
が
広

が
る
「
ふ
だ
ん
の
価
格
」
で
消
費
者
に
提

供
し
て
い
く
た
め
京
都
生
協
で
の
取
り
組

み
を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
飼
料
中
の
飼
料

米
配
合
率
を
10
％
に
お
さ
え
普
通
の
卵
と

色
味
と
も
に
変
わ
ら
な
い
卵
に
す
る
こ

と
、
1
個
あ
た
り
21
円
で
販
売
し
、
1
個

に
つ
き
1
円
を
取
り
組
み
に
協
力
し
て
い

た
だ
け
る
農
家
の
か
た
に
カ
ン
パ
す
る
こ

と
を
、
2
月
か
ら
供
給
す
る
京
都
生
協
の

こ
め
卵
で
実
現
す
る
、
と
の
べ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
う
し
た
取
り
組
み
か
ら
は
、「
自

給
率
向
上
」「
地
産
地
消
」
と
い
っ
た
理

想
を
、
実
際
に
継
続
し
て
実
現
し
て
い
く

た
め
の
工
夫
と
努
力
と
が
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。

　

吉
岡
さ
ん
か
ら
は
、
休
耕
田
を
つ
く
ら

な
い
こ
と
が
農
家
に
と
っ
て
の
喜
び
で
あ

る
と
い
う
こ
と
、
昔
の
日
本
の
ニ
ワ
ト
リ

は
米
を
食
べ
て
育
っ
て
い
た
の
で
は
な
い

か
、
そ
れ
で
は
こ
め
卵
は

日
本
人
が
本
来
食
べ
て
い

た
卵
に
非
常
に
近
い
の
で

は
な
い
か
、
と
い
っ
た
こ

と
に
つ
い
て
語
ら
れ
ま
し

た
。
生
産
者
の
意
気
込
み

が
感
じ
ら
れ
る
お
話
で
し

た
。

　

色
比
べ
・
食
べ
比
べ
で

は
、
飼
料
中
の
飼
料
米
配

合
率
が
異
な
る
3
種
の
飼

料
（
０
％
、
15
％
、
80
％
）

で
育
っ
た
ニ
ワ
ト
リ
か
ら

取
れ
た
卵
を
使
っ
て
行
な

わ
れ
ま
し
た
。
80
％
の
こ

め
卵
を
実
際
に
見
、
オ
ム
レ
ツ
に
し
て
試

食
し
て
み
た
参
加
者
か
ら
は
、「
白
い
！
」、

「
淡
白
で
素
朴
な
味
」
と
い
っ
た
感
想
が

で
て
い
ま
し
た
。

　

多
数
の
参
加
者
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
い

た
う
え
、
農
林
水
産
省
の
中
川
さ
ん
、
府

大
の
宮
崎
先
生
か
ら
激
励
の
挨
拶
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

▲�手前が飼料米配合率80%の飼料を使って取れた卵で作っ
たオムレツと目玉焼き。奥は飼料米0%の普通の卵で作っ
たもの。写真では分かりづらいが、驚くほど色が違う！
（80%の方は真っ白！）

▲�左から飼料米配合率0%、15%、80%の飼料を使ってで
きた卵とそのゆで卵（写真では分かりづらいが、配合率が
高くなるほど白くなる）

▼�多数の方々に参加していただきました

▲京都生協の福永さん

京丹後の生産者
吉岡さん ▼

2
0
0
9
年
12
月
1
日
　
こ
め
卵
学
習
会

昨
年
12
月
1
日
、
府
大
生
協
食
堂
に
て

こ
め
卵
学
習
会
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
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日
に
日
に
寒
く
な
り
、す
っ
か
り
冬
で
す
ね
。

私
も
布
団
か
ら
出
る
の
が
毎
朝
つ
ら
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
寒
い
季
節
で
す
が
、
皆
さ
ん
体
調
管

理
は
万
全
で
す
か
？

　

風
邪
や
新
型
・
季
節
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な

ど
に
備
え
て
手
洗
い
・
う
が
い
を
心
が
け
る
こ

と
も
大
切
で
す
が
、
体
内
の
免
疫
力
を
高
め
る

こ
と
も
重
要
で
す
ね
。
免
疫
力
を
高
め
る
の
に

効
果
的
な
食
材
と
し
て
生
姜
、
ニ
ン
ニ
ク
は
と

て
も
有
名
で
す
が
、「
キ
ャ
ベ
ツ
」
も
効
果
的

な
よ
う
で
す
よ
＊
是
非
こ
の
冬
は
、
こ
の
３
つ

の
食
材
を
活
か
し
た
体
温
ま
る
ば
か
り
で
な
く

免
疫
力
も
高
ま
る
、
一
石
二
鳥
な
ア
イ
デ
ア
料

理
を
作
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

冬
は
ク
リ
ス
マ
ス
、
忘
年
会
、
お
正
月
に
新

年
会
と
イ
ベ
ン
ト
目
白
押
し
！　

だ
か
ら
と

い
っ
て
体
調
管
理
を
怠
っ
て
ダ
ウ
ン
し
て
し
ま

い
入
院
な
ど
に
な
る
と
、
せ
っ
か
く
の
楽
し
い

冬
が
台
無
し
で
す
。
是
非
、
楽
し
い
だ
け
で
な

く
健
康
的
な
冬
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
＊

　

で
も
も
し
、
急
な
事
故
・
病
気
で
入
院
な
ど

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
生
協
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
ね
。
組
合
員
の
み
な
さ
ん
の
不
安
を
き
っ

と
解
決
で
き
る
と
思
い
ま
す
＊

まむさんの
共済コラム
vol.5

冬に御用心＊

　

サ
ブ
プ
ラ
イ
ム
ロ
ー
ン
破
綻
を
き
っ
か
け

に
世
界
的
な
大
不
況
…
。
こ
う
し
た
状
況
下

で
、
新
卒
学
生
の
就
職
も
厳
し
く
な
っ
て
き

て
い
ま
す
。
府
大
も
ま
た
例
外
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
切
り
開
く
一
助
に
な
れ

ば
と
、
昨
年
12
月
10
日
に
、
府
立
大
学
大
学

会
館
２
階
に
て
、
学
生
組
合
員
の
手
に
よ
る

就
活
相
談
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

無
事
内
定
を
も
ら
っ
た
4
年
の
方
か
ら
、

対
少
人
数
で
就
活
の
や
り
方
を
聞
く
・
相
談

す
る
、
と
い
う
形
式
で
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、「
大
学
主
催
の
就
活
講
座

は
大
人
数
で
行
な
わ
れ
る
た
め
、
マ
ン
ツ
ー

2
0
0
9
年
12
月
10
日
　
就
活
相
談
会

初
め
て
の
学
生
自
身
に
よ
る
就
活
相
談
会

不
況
で
も
力
強
く
社
会
に
う
っ
て
出
よ
う
！

▲
会
場
入
口

相談ブースの様子

▲

▲先輩の声に真剣に
　耳を傾ける参加者

マ
ン
で
先
輩
か

ら
話
を
聞
く
機

会
が
い
ま
ま
で

な
か
っ
た
。
た

め
に
な
っ
た
。」

と
の
意
見
が
あ

り
ま
し
た
。

　

エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
、
Ｓ
Ｐ
Ｉ
、
面
接
と

い
っ
た
選
考
過
程
に
つ
い
て
、
志
望
す
る
業

界
に
つ
い
て
の
質
問
が
参
加
者
か
ら
積
極
的

に
出
さ
れ
、
就
活
に
意
識
的
に
取
り
組
ん
で

い
こ
う
と
い
う
意
思
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
相
談
相
手
を
勤
め
た
先
輩
の
ほ
う
で

も
、「
第
一
志
望
と
は
別
の
業
界
に
行
く
こ

と
に
な
っ
た
」、「
な
か
な
か
内
定
が
出
な

か
っ
た
」
な
ど
、
苦
労
さ
れ
た
方
が
多
数
お

ら
れ
た
よ
う
で
す
。
た
だ
、不
況
の
中
で
も
、

そ
う
し
た
困
難
を
乗
り
越
え
て
前
向
き
に
新

生
活
へ
と
踏
み
出
し
て
い
こ
う
、
と
い
う
府

大
生
の
強
さ
も
垣
間
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

　

不
況
が
長
期
化
す
る
中
、
学
生
た
ち
自
身

の
手
に
よ
る
就
活
相
談
会
は
、
就
活
に
の
ぞ

む
3
年
生
に
と
っ
て
大
変
有
意
義
な
時
間

だ
っ
た
は
ず
で
す
。
生
協
の
就
活
相
談
会
の

取
り
組
み
は
今
回
が
初
め
て
で
し
た
が
、
次

年
度
以
降
も
継
続
し
て
行
な
っ
て
い
く
予
定

で
す
。
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年
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行

京
都
府
立
医
科
大
学

府
立
大
学

生
活
協
同
組
合

京
都
府
立
医
科
大
学
事
業
所　

〒
６
０
２
‐
０
８
４
１　

京
都
市
上
京
区
河
原
町
広
小
路
梶
井
町
４
６
５　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
７
５
）
２
５
１
‐
５
９
５
２

京
都
府
立
大
学
事
業
所	

〒
６
０
６
‐
０
８
２
３　

京
都
市
左
京
区
下
鴨
半
木
町
１
‐
５　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ
（
０
７
５
）
７
２
３
‐
７
２
６
３

京都府立大学事業所 http://kpu.u-coop.net/

京都府立医科大学事業所 http://kpu-m.u-coop.net/

病院購買部
TEL:075-251-5965　FAX:075-252-3619

営業時間 平日8:30～19:00
 土・日・祝9:00～16:00

レストランフレール
TEL:075-251-5954　FAX:075-252-3619

営業時間 平日8:30～19:30
 土曜10:00～14:00（日・祝は閉店）

カフェテリアポレポレ
TEL:075-251-5955

営業時間 平日11:00～15:00
 （土・日・祝は閉店）

府立大学購買店
TEL:075-723-7263　FAX:075-722-2441（切替）

営業時間 平日10:00～17:45
 （土・日・祝は閉店）

花園店
TEL:075-462-7583　FAX:075-462-7583（切替）

営業時間 購買10:00～15:00　食堂11:00～13:30
 （土・日・祝および大学休講中は閉店）

医学部店
TEL:075-251-5953・5964　FAX:075-213-3591

営業時間 平日10:00～18:00
 （土・日・祝は閉店）

府立大学食堂
TEL:075-722-2286（直通）

営業時間　平日10:00～17:00
 （土・日・祝は閉店）

看CO-OP
TEL:075-212-5717　FAX:075-212-5717（切替）

営業時間　平日10:30～15:00
 （土・日・祝は閉店） 

本　部
TEL:075-251-5952　FAX:075-213-3591

営業時間　平日10:00～17:30
 （土・日・祝は閉店）

　

生
協
の
各
お
店
に
、「
一
言
カ
ー
ド
」

と
「
ひ
と
こ
と
ポ
ス
ト
」
が
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
ご
要

望
を
ご
記
入
い
た
だ
き
「
ひ
と
こ
と
ポ

ス
ト
」の
中
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。「
一

言
カ
ー
ド
」
に
対
す
る
回
答
が
掲
示
板

に
張
り
出
さ
れ
ま
す
。

「
一
言
カ
ー
ド
」を

出
す
に
は
?

食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
に
ぜ
ひ
中

華
を
追
加
し
て
ほ
し
い
で

す
。
こ
れ
か
ら
寒
い
季
節
に
な
る
の

で
、
あ
ん
か
け
チ
ャ
ー
ハ
ン
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
？　

き
っ
と
大
人
気
に

な
る
こ
と
間
違
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
（
学
生　

環
境
情
報
学
科　

5
年
）

府
立
大
学
の
生
協
食
堂
で
は
ひ

と
月
に
１
０
０
種
類
以
上
の

メ
ニ
ュ
ー
を
出
食
し
て
い
ま
す
。
そ

の
中
で
、
１
つ
の
メ
ニ
ュ
ー
に
だ
け

多
く
の
人
手
と
時
間
を
か
け
る
余
裕

が
あ
り
ま
せ
ん
。
出
食
す
れ
ば
人
気

に
な
る
の
も
理
解
し
て
お
り
ま
す
が
、

他
の
メ
ニ
ュ
へ
の
影
響
が
大
き
く
メ

ニ
ュ
ー
数
が
激
減
す
る
、
ピ
ー
ク
時

に
他
メ
ニ
ュ
ー
の
追
加
調
理
が
出
来

な
く
な
る
等
の
事
態
が
予
測
さ
れ
ま

す
。
申
し
訳
な
い
の
で
す
が
、
ご
理

解
の
ほ
ど
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�

（
10
月
１
日　

府
大
食
堂　

村
川
）

◆

い
も
も
ち
は
僕
は
甘
い
タ
レ
が

な
い
ほ
う
が
好
き
で
す
…
バ

タ
ー
と
か
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
と
か
つ
け
て

食
べ
て
み
た
い
で
す
。
検
討
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　
　

�（
学
生　

環
境
デ
ザ
イ
ン
学
科
２
年
）

い
も
も
ち
の
タ
レ
な
し
は
出
来

ま
す
。
ひ
と
こ
と
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
コ
ー

ナ
ー
の
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
な
ど
を
利
用
し

て
お
召
し
上
が
り
下
さ
い
。

�

（
11
月
12
日　

府
大
食
堂　

村
川
）

◆

今
日
の
お
昼
、
合
計
を
済
ま
せ

て
か
ら
と
て
も
魅
力
的
な
メ

ニ
ュ
ー
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
ま
ぐ
ろ
ト

マ
ト
チ
ー
ズ
」
で
す
。
で
も
、
私
は

ダ
イ
エ
ッ
ト
中
な
の
で
、
追
加
注
文

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。「
ま
ぐ
ろ

ト
マ
ト
チ
ー
ズ
」
を
、
も
し
か
し
た

ら
も
う
二
度
と
食
べ
る
チ
ャ
ン
ス
が

な
い
か
も
し
れ
な
い
と
思
う
と
、
パ

ニ
ッ
ク
発
作
を
起
こ
し
そ
う
で
す
。

ど
う
か
、
ま
た
い
つ
か
メ
ニ
ュ
ー
に

な
る
日
が
来
ま
す
よ
う
に
。　
　
　

　
　
　

�

（
教
職
員
）

一
言
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

パ
ニ
ッ
ク
発
作
を
起
こ
さ
れ

て
は
大
変
で
す
の
で
、
12
／
18
～
12

／
22
の
期
間
に
出
食
い
た
し
ま
す
。

限
定
食
材
で
す
の
で
、
こ
れ
を
逃
す

と
本
当
に
も
う
二
度
と
食
べ
る
チ
ャ

ン
ス
が
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、

こ
の
期
間
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�

（
12
月
17
日　

ポ
レ
ポ
レ　

笠
井
）

◆

本
日
、
最
終
日
に
し
て
、
よ
う

や
く
念
願
の
ま
ぐ
ろ
ト
マ
ト

チ
ー
ズ
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

生協のお店は組合員（利用者）のお店です。組合員の声
で生協やお店が変わります。「一言カード」は生協への
意見や疑問の声を届ける仕組みのひとつです。組合員
の皆さんから寄せられた『声』には現場の店長や担当者
が回答します。回答は１週間をめどに掲示します。

一言
　　カード
　　　　より

た
。
や
や
冷
め
て
い
た
の
が
残
念
で

し
た
が
、
近
く
に
座
っ
て
い
た
知
人

の
ア
ツ
ア
ツ
マ
グ
ロ
ト
マ
ト
チ
ー
ズ

を
奪
っ
て
少
し
食
べ
ま
し
た
。
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
お
い
し
い
ラ
ン
チ
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。　
　
　
　
　

　

�

（
教
職
員
〈
研
修
医
〉）

一
言
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

念
願
が
か
な
え
ら
れ
た
よ
う

で
よ
か
っ
た
で
す
。
焼
く
タ
イ
ミ
ン

グ
も
あ
り
、
な
か
な
か
ア
ツ
ア
ツ
と

い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
こ
と
も
多

い
の
で
す
が
、
な
る
べ
く
温
か
い
状

態
で
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
一
度
に
焼
く
量
を
調
整
す
る
よ

う
に
い
た
し
ま
す
。

�

（
12
月
28
日　

ポ
レ
ポ
レ　

笠
井
）

「一言カード」のおき場
所がわからない場合は、
職員にお尋ねください。


